
薬物乱用防止教室（１年） 

11 月 10 日に学校薬剤師の草彅稚奈先生をお迎えし、「薬物乱用から

大切な自分を守るために」という題で、薬物乱用防止教室を実施しまし

た。 

 

 

【生徒の感想】 

• SNS で間違った知識や情報が流れているので安易に信じず、自分

や自分の周りの人たちの体を大切にしようと思えた、本当にために

なる時間でした。 

• 違法薬物をたった 1 回でも使用すると薬物乱用になり、また、薬

は市販薬という身近なところから手に入れられることを知り怖い

なと思いました。 

• 「ダメ。ゼッタイ。」というキーワードを大事にして、自分が被害

者にならないように気をつけたいです。 

• 薬物乱用に関する事件は秋田でもあると分かったので、好奇心に負

けずに周りに注意しながら生活していきたいです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


